BONNAC MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
la Cote SEPTEMBRE 2017
LUNDI 4 SEPTEMBRE 2017 MARDI 5 SEPTEMBRE 2017 JEUDI 7 SEPTEMBRE 2017

VENDREDI 8 SEPTEMBRE 2017

Terrine de légumes ou betteraves
Cote de porc
Flageolets

Babybel ou Petit Louis

Sauté de boeuf
Carottes
Cheévre ou Cantal

Brownies

Salade de mais ou salade piémontaise
Escalope de poulet
Haricots verts

Yaourt aux fruits

Poisson de Mortemare
Riz
Bleu ou Emmental

Crumble

LUNDI 11 SEPTEMBRE 2017

MARDI 12 SEPTEMBRE 2017

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2017

VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2017

Légumes farcis
Riz

Boursin ail et fines herbes ou Chavroux

Paté de campagne ou saucisson sec
Burger de veau
Ratatouille

Coulommiers ou Chanteneige

Omelette
Tomates provengales
Creme dessert au choix

Tarte aux pommes

Poisson pané
Pates
Pont-I'évéque ou Coeur de Dame

Péche Melba

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2017

MARDI 19 SEPTEMBRE 2017

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2017

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2017

Saucisses
Frites
Emmental ou Samos

Compote au choix

ou macédoine

Couscous

Petits suisses ou Petits filous

mimolette
Cordon bleu
Poélée de légumes
Gouda ou Roquefort

Eclair au choix

Taboulé
Poisson
Epinards

Flan au choix

LUNDI 25 SEPTEMBRE 2017

MARDI 26 SEPTEMBRE 2017

JEUDI 28 SEPTEMBRE 2017

VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2017

Haricots verts vinaigrette ou
Agneau
Semoule

Fondue président ou Saint Albray

Sauté de veau
Pommes Maxime

Yaourt nature

Banana Split

Pintade
Petits pois
Fourme d’Ambert ou Mini comté

Clafoutis

Salade de lentilles ou salade de pates
Poisson frit

Blettes a la béchamel

Tartare ou Cantafrais

Légende :

Légumes et fruits cuits
Viande, poisson, ceufs
Féculents

Matieres grasses

Produits laitiers

COMMUNE DE BONNAC-LA-COTE (87270) - 10 rue de la Mazelle -

Tél. 0555399301 - Fax:0555396283 - @ : mairie.bonnac@wanadoo.fr

L'ensemble de
nos viandes est
certifié francais, a
I’exception du
mouton et de
I'agneau
provenant de
Nouvelle-Zélande.




