
	 COMMUNE	DE	BONNAC-LA-CÔTE	(87270)		-		10	rue	de	la	Mazelle		-		Tél.	05	55	39	93	01		-		Fax	:	05	55	39	62	83		-		@	:	mairie.bonnac@wanadoo.fr	 	

	
	

LUNDI	1	MAI	2017	 MARDI	2	MAI	2017	 JEUDI	4	MAI	2017	 VENDREDI	5	MAI	2017	
	 Radis	ou	Tomates	 Nems	au	porc	ou	Buns	 Salade	composée	

	 Sauté	de	bœuf		 Canard		 Poisson	

	 Carottes	 Petits	pois	 Riz	

	 Kiri	ou	P’tit	Louis	 Yaourt	aux	fruits	ou	Velouté	fruix	 Chèvre	

	 Tarte	abricot	ou	tarte	poire	 Fruits	 Soupe	de	fraises	
	

LUNDI	8	MAI	2017	 MARDI	9	MAI	2017	 JEUDI	11	MAI	2017	 VENDREDI	12	MAI	2017	
	 Jambon	ou	Œufs	mimosa	 Carottes	râpées	ou	Avocat	 Pamplemousse	ou	Pastèque	

	 Burger	de	veau	 Riz	cantonais	 Poisson	pané	

	 Haricots	beurre	 	 Pâtes	

	 Vache	qui	rit	ou	Gouda	 Petits	Filous	ou	Petits	suisses	 Coulommiers	

	 Fruits	 Fondant	crème	de	marron	ou	Brownie	 Pêche	Melba	ou	Marmelade	
	

LUNDI	15	MAI	2017	 MARDI	16	MAI	2017	 JEUDI	18	MAI	2017	 VENDREDI	19	MAI	2017	
Laitue	emmental	ou	Salade	composée	 Haricots	verts	ou	Maïs	 Céleri	ou	concombre	 Pizzas	

Merguez/Saucisses	 Paëlla	 Escalope	de	poulet	 Poisson	

Frites	 	 Haricots	verts	 Purée	de	brocolis	

Chanteneige	ou	Kiri	 Flans	ou	entremets	 Cœur	de	dame	 Yaourt	aux	fruits	ou	Velouté	fruits	

Banana	Split	 Fruits	 Eclairs	 Fruits	
	

LUNDI	22	MAI	2017	 MARDI	23	MAI	2017	 JEUDI	25	MAI	2017	 VENDREDI	26	MAI	2017	
Asperge	ou	Artichaut	 Radis	ou	Tomates	 	

	
Couscous	(agneau)	 Axoa	

Pommes	de	terre	
	

	 	 	

Edam	ou	Emmental	 Crème	dessert	au	choix	 	 	

Fruits	 Poire	Belle	Hélène	 	 	
	

LUNDI	29	MAI	2017	 MARDI	30	MAI	2017	 JEUDI	1er		JUIN	2017	 VENDREDI	2	JUIN	2017	
Salade	composée	 Maquereaux	ou	Sardines	 Feuilletés	allumettes	fromage	 Laitue	emmental	ou	concombre	à	la	crème	

Sauté	de	porc	
Lentilles	

Poisson	 Steak	haché	 Omelette	aux	

Blé	à	la	tomate	 Tomates	provençales	 pommes	de	terre	

Yaourt	nature	ou	Fromage	frais	 Reblochon	 Cantal	ou	Saint	Nectaire	 Boursin	nature	ou	ail	et	fines	herbes	

Compote	 Fruits	 Liégeois	au	choix	 Crumble	
	

MENUS	DU	RESTAURANT	SCOLAIRE	
MAI	2016	

Légende	:	

Légumes	et	fruits	crus	

Légumes	et	fruits	cuits	

Viande,	poisson,	œufs	

Féculents	

Matières	grasses	

Produits	laitiers	

L’ensemble	de	
nos	viandes	est	
certifié	français,	
à	l’exception	du	
mouton	et	de	
l’agneau	
provenant	de	
Nouvelle-
Zélande.	

	


