[image: ]MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
JANVIER 2017


	LUNDI 2 JANVIER 2017
	MARDI 3 JANVIER 2017
	JEUDI 5 JANVIER 2017
	VENDREDI 6 JANVIER 2017

	
	Carottes râpées ou Céleri rémoulade
Carbonnade flamande 
Haricots verts
Vache qui rit ou Emmental
Galette des rois
	Salade strasbourgeoise
	Salade composée ou Concombre bulgare

	
	
	Aiguillettes de volaille 
	Poisson

	
	
	Carottes
	Riz créole

	
	
	Flanby
	Comté ou St Nectaire

	
	
	Fruits
	Compotes



	LUNDI 9 JANVIER 2017
	MARDI 10 JANVIER 2017
	JEUDI 12 JANVIER 2017
	VENDREDI 13 JANVIER 2017

	Asperges ou Cœurs de palmier
	Saucisson à l’ail ou Rillettes
	Avocat ou Salade composée
	Panais rémoulade ou Endives au bleu

	Pâtes carbonara
	Burger de veau
	Œufs à la florentine
	Poisson pané

	
	Petits pois carottes
	
	PuréeLégende :
Légumes et fruits crus
Légumes et fruits cuits
Viande, poisson, œufs
Féculents
Matières grasses
Produits laitiers


	Babybel ou St Moret
	Tome Pyrénées ou St Bricet
	Entremets
	Coulommiers ou Petit moulé

	Fruits
	Fruits
	Brownies ou Riz au lait
	Ananas rôti



	LUNDI 16 JANVIER 2017
	MARDI 17 JANVIER 2017
	JEUDI 19 JANVIER 2017
	VENDREDI 20 JANVIER 2017

	Carottes râpées ou Chou rouge lardons
	Chou fleur vinaigrette ou Macédoine
	Pamplemousse ou Salade composée
	Friand Fromage

	Jambon braisé
	Tartiflette
	Escalope de dinde
	Thon

	Lentilles
	
	Brocolis
	Ratatouille

	Emmental ou Kiri crème
	Veloutés fruix ou Petits filous
	Camembert ou Chavroux
	Pana cotta

	Compotes au choix
	Smoothie de fruits
	Crumble aux fruits
	Fruits



	LUNDI 23 JANVIER 2017
	MARDI 24 JANVIER 2017
	JEUDI 26 JANVIER 2017
	VENDREDI 27 JANVIER 2017

	Endive safranée ou Salade composée
	Céleri rémoulade ou Coleslaw
	Avocat ou Concombre
	Pizza
Poisson meunière

	Boulettes d’agneau
	Blanquette de veau
Tagliatelles
	Cordon bleu
	

	Semoule
	
	Courgettes
	Purée de légumes verts

	Cœur de dame ou Coulommiers
	Fromage blanc
	Fourme d’Ambert ou Président
	Cantadou ou Mottin charentais

	Fruits
	Poires belle Hélène
	Tarte aux quetsches
	Fruits



	LUNDI 30 JANVIER 2017
	MARDI 31 JANVIER 2017
	JEUDI 2 FÉVRIER 2017
	VENDREDI 3 FÉVRIER 2017

	Mâche ou Salade Composée
	Œuf mayonnaise ou Rillettes
	
	

	Joues de port confites
Frites
	Poisson
	
	

	
	Flan à la carotte
	
	

	[bookmark: _GoBack]Crème dessert au choix
	Edam ou Cantal
	
	

	Compotes
	Fruits
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